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       10ème JOURNEE MONDIALE DE SOINS PALLIATIFS  

samedi 4 octobre 2014 
 

    Image de soi, regard de l’autre  

 
Regard par la fenêtre de James Mackeown 
 

 

Dans votre regard,  je contemple la vie 
De mon lit d’hôpital, vous êtes ma fenêtre, 
Voyageant de jardins en prairies, 
Par vos yeux qui sourient. 
 
Mon corps est usé, mon visage amaigri, 
Mais c’est votre regard qui me rappelle qui je suis, 
Et dans vos yeux, mon existence je lis 
 
Osez ce regard, osez parler de vie 
Mes jours sont comptés, mais je suis là aujourd’hui. 
 

                                                                                             Julie T. 



 
 

  
La journée mondiale des soins palliatifs est une journée unitaire d’action qui promeut et 
soutient les soins palliatifs. 
 
 Parce que la question de la fin de la vie nous concerne tous, parce que nous voudrions tous 
pour nous-même, et pour ceux que nous aimons une fin de vie plus paisible et confortable, 
la journée mondiale des soins palliatifs cherche à mobiliser chacun et chacune pour : 
 Affirmer notre volonté de rendre les soins palliatifs plus accessibles en expliquant les 
problèmes qui empêchent cet accès aujourd’hui. Nous voulons influencer ceux qui font 
l’opinion publique et ceux qui définissent les programmes de santé et ceux qui les financent. 
 Augmenter la prise de conscience et la compréhension des besoins — médicaux, sociaux, 
pratiques, spirituels — des personnes qui vivent avec une maladie grave et celle de leurs 
familles. Expliquer comment les soins palliatifs peuvent participer à améliorer la vie des 
gens.  
        
Notre but n’est pas d’aider une personne à mourir, mais plutôt d’aider les malades à vivre 
de la manière la plus confortable possible avec leur maladie.  
Les soins palliatifs ne se limitent pas simplement au soulagement de la douleur et des 
symptômes, bien que cela soit une partie très importante de leur travail. La démarche 
palliative consiste à considérer la personne dans toutes ses dimensions humaines. 
Cette journée appartient non seulement à celles et ceux qui sont impliqués dans les soins 
palliatifs mais aussi  à tous ceux qui se sentent concernés et voudraient que les choses 
changent : personnes vivant avec une maladie grave, professionnels de santé, bénévoles, 
citoyens. 

                                                      
 
SP45, comité départemental de soins palliatifs, travaille depuis deux ans sur le projet d’une 
maison d’accompagnement de fin de vie en partenariat avec plusieurs institutions. Lieu de 
répit temporaire ou lieu d’accompagnement de fin de vie, elle permettrait d’accueillir des 
personnes dont le maintien à domicile  est difficile (isolement social, …)  et ne nécessitant 
pas une hospitalisation. Dans une dynamique de vie et de partage du quotidien, la maison 
proposerait un espace de ressourcement physique, psychologique, social et spirituel, 
d’ouverture et de dialogue. 

 
 

 

 
 

 



 
Samedi 4 octobre 2014 

A cette occasion SP45 organise le 
 

1er Relai RCC 
Roller- cyclo-Canoë  

 
Manifestation sportive pour la promotion de la culture palliative   

De Briare à Orléans  par  la Loire et bord de Loire 

                                                                                                                                                   
Orléans ----------------------- St Denis de l’H.--------------------------Châteauneuf sur Loire--------------------------- …….Briare 
 
Programme : 
-8h00 rassemblement : Hôpital de Briare avec petit déjeuner offert 
-9h00 Départ  
-12h30  Pause Déjeuner sur Châteauneuf sur Loire (Bord de Loire) Prévoir son pique nique  
-14h00 Départ de la caravane  
-14h30 St Denis de l’Hôtel – embarquement pour les Canoës – poursuite des cyclos 
-17h00 Arrivée sur les quais d’Orléans avec l’accueil des « Compagnons Chalandiers et les Copains d'Sabord » 
-18h-19h lunch au Bord de Loire  
  
Participation : 
Il est possible de participer  à sa convenance au parcours : 
Soit entièrement, soit partiellement en rejoignant une ville sur le trajet la Loire à vélo  (Jargeau, Châteauneuf, 
Sully…) 
Une autre possibilité est de participer en équipe sur l’ensemble du parcours avec relai à vélo et voiture balai. 
On peut également faire l’ensemble du parcours à vélo. 
Chacun prévoit son vélo. Un remorquage est prévu depuis Orléans pour  Briare : 
Rassemblement Pont de l’Europe, rive Nord. Départ 7h 
Il est proposé également pour des volontaires deux tandems (loués par l’association) 
De plus, comme chaque année, des personnes malvoyantes avec leur tandem souhaitent participer à 
l’évènement et recherchent des pilotes.  
Pour les amateurs de canoë, nous demanderons une participation pour la location (15€) Inscriptions : 
Pour une meilleure logistique, veuillez vous inscrire rapidement sur soinspalliatifs45@yahoo.fr en précisant vos 
choix avant le 28 septembre. 
Renseignement par téléphone : 06 71 62 57 68 
 

 
Grand Concert Gospel 

Avec la chorale Art Of Voice 
Pour un hymne à la vie 

A la cathédrale d’Orléans 
Samedi 4 octobre à 20h30 

Entrée libre – libre participation 
  
 



 
 
 
 

Mardi 7 octobre 2014 
 
Soirée Débat  animée par JALMALV au cinéma des Carmes d’Orléans  
 autour du film FLORE de Jean-Albert LIEVRE 
 
 

  Un témoignage indispensable, une ode à la vie 
 
 
 

jeudi 09 octobre2014 
Montargis, 
Ateliers sur la réflexologie, sur le thème du traitement de la douleur en soins palliatifs. 
 Proposés par l’équipe mobile de soins palliatifs dans le hall du Centre hospitalier de Montargis de 10h à 17h, 
 
 
 

samedi 11 octobre 2014 
 
A Briare, 
Conférence « tout public » sur : 
 la Loi Léonetti  
de 18h à 20h - Centre socio-culturel de Briare 
Information auprès du Docteur REGNIER 02 38 29 56 56 
 

 
 
 

                                                   

           
 
                          


